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ESTIMULACIÓN VISUAL 
 

 Estas actividades tienen el objetivo de estimular la 
conciencia del estímulo visual. 

 
 El material está elaborado con las formas geométricas 

básicas y diferentes colores que contrastan entre sí. 
 
 Al final del documento, hay varias plantillas (se 

pueden plastificar y darle un sinfín de opciones de 
trabajo). 
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Mª JESÚS FERNÁNDEZ GUILLÉN 
 (MAESTRA DE PT)  

 
ACTIVIDADES DE ESTIMULACIÓN VISUAL 
PÁGINA INSTAGRAM: @a_traves_de_mis_sentidos 
CANAL YOUTUBE: MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ  
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