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Condición que deben cumplir:

Textos, carteles, tecnología y
pictogramas.

Para que todas las personas puedan
entenderlos fácilmente. 

Es hacer el mundo más fácil de entender. 

Forma parte de la accesibilidad
universal, junto a la accesibilidad física
y la accesibilidad sensorial.

DEFINICIÓN 



Lectura fácil.

MEDIDAS DE ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

Señalización.

Wayfinding. 



Lectura fácil
Usar palabras fáciles.

Usar ejemplos para explicar las cosas.

Usar siempre las mismas palabras para
nombrar lo mismo (evitando el uso de
sinónimos).

Construir frases positivas (en vez de
negativas).

Evitar metáforas.

Construir frases cortas.



EL OBJETIVO ES FAVORECERel desplazamiento
seguro y autónomo.

apoyar la localización en el espacio y el
tiempo.

APOYO visual, acústico, táctiles o elementos
incorporados en los espacios. POR EJEMPLO:
ndicadores visuales, POR EJEMPLO, del tiempo
que falta para EL TRANVÍA.

Añadir pictogramas (y no solo señalizaciones
de texto) a los carteles de un hospital.

 

MEDIDAS DE SEÑALIZACIÓN



ORGANIZACIÓN FÍSICA DE LOS ESPACIOS.
 

Colocar los mostradores de información de
forma que sean visibles desde la puerta de
acceso.

 
Diseñar zonas de espera para los usuarios
visualmente abiertas a los corredores.

 
Distinguir las zonas públicas de las privadas
mediante el uso de los colores o la
iluminación.

 
adaptación de los carteles y señales.

Wayfinding. 



Adaptaciones para permitir el uso de
la tecnología a las personas con
discapacidad  Y/o OTRAS dificultades.
 
FORMATOS ACCESIBLES.
 
 
FACILITAR EL PROCESO DE COMPRA ON-LINE.
 

ELECTRODOMESTRICOS CON PROGRAMACIÓN
SENCILLA.

Diseño de Tecnología accesible



ADECUADA SEÑALIZACIÓN.

organización física de los espacios.

 apoyo para la comunicación social.

Modificación de las condiciones
ambientales.
 
Adaptación de textos escritos.
 
Diseño accesible de las Tecnologías de
la Información y la Comunicación.
 

RESUMEN DE MEDIDAS



Un entorno es accesible
de forma cognitiva cuando
todas las personas
pueden comprenderlo y
utilizarlo de forma
sencilla.

CONFERACIÓN DE AUTISMO DE ESPAÑA


