


SITUACION A TRATAR:
FALTA DE COHESION GRUPAL Y EMPATIA.
DEDICACION EN TIEMPO:

UNA SESION DE HORA Y MEDIA
APROXIMADAMENTE PUDIENDO ADAPTAR
LA DURACION DE LA SESION SI FUESE
PRECISO EN FUNCION DE LA RESPUESTA
DEL ALUMNADO.
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TECNICA A UTILIZAR:

JUEGO COOPERATIVO:

[OMENTAR LA INTERACCION Y
EMPATIA DEL GRUPO.
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DINAMICA DE LA
TECNICA A
UTILIZAR

55

[
M? JEsUS FERNANDEZ. MAESTRA PT.



@ PRIMERA PARTE.

HACEMOS UN CIRCULO Y EXPLICAMOS
EL DESARROLLO DE LA SESION Y
ACLARAMOS POSIBLES DUDAS.
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@ sccunvn parte
(OMENIAMOS MOVIENDONOS POR EL ESPACIO.

|ES VAMOS GUIANDO PARA LA REALIZACION DE
MOVIMIENTO PARA LA TOMA DE CONCIENCIA
CORPORAL. PODEMOS COMENZAR DICIENDO -
"TENEIS QUE  MOVEROS DONDE  LOS
PROTAGONISTAS SEAN LOS BRAZOS", LUEGO
PIERNAS. (CABEZA. 0]0S. BOCA..ITODO I
(UERPO!

ICREAMOS UN AMBIENTE DISTENDIDO!

M2 JesuS FERNANDEZ. MAESTRA PT. Y




@ TERCERA PARTE.

IRAN ~ ABRAIANDO DE  FORMA
PROGRESIVA A UNA CANTIDAD DE
(OMPANEROS/AS HASTA LLEGAR A UN
GRAN ABRAZO AL FINAL.
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REGISTRO DEL TRABAJO REALIZADO:

Il
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SE LLEVA UN REGISTRO DE OBSERVACION
PARA PODER DETECTAR POSIBLES CASOS
DE VULNERABILIDAD.

SERA REALIZADO POR OTRA PERSONA QUE
NO SEA LA QUE DIRIGE LA DINAMICA.
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@ 0BsrrvAREMOS.

OUE ALUMNO/A ES EL ULTIMO/A Y PRIMERO
EN SER ABRAZADO/A.

QUIEN INICA/ NO INICIA LA ACCION DE
ABRAZAR.

OUIEN SE DEJA/NO SE DEJA ABRAZAR...
(OMO ACEPTAN/RECHAZAN EL CONTACTO.

AGRADO/DESAGRADO AL CONTACTO.
M? JESUS FERNANDEZ. MAESTRA PT.




cTe ha gustado este post?
¢Quieres apoyar mi trabajo?

' Dime si te gusta

iCuéntame! Me encantara leer tu comentario
l( Comparte y ayudame a que otros vean lo que hago

Guardalo para verlo mas tarde

iGracias!

Maria jesus Fernandez. Maestra PT.
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:QUE NECESITAN
TUS ALUMNOS/AS?
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